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Famiglie numerose, una questione di diritti

#everychildmatters #largefamiliesmatter

A tutti i partiti politici:

I membri associati della Confederazione Europea delle Famiglie Numerose
(ELFAC) in rappresentanza di 24 paesi dell'UE presentano questo manifesto,
volto a sostenere lo sviluppo di politiche sostanziali, strutturali e significative

per le famiglie, in particolare quelle con tre o più figli.
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Nel 2022 nell’Ue sono nati 3,88 milioni di bambini; erano 4,09 milioni nel 2021.

Entro il 2070 , la popolazione europea rappresenterà il 4% della popolazione
mondiale (oggi è il 6%) (prospettive demografiche ONU).

198,5 milioni di famiglie, il 76% non ha figli , il 24% ha figli.

Il 12% delle famiglie ha 1 figlio; Il 9% ha 2 figli; solo il 3% ha 3 o più figli.

1/4 dei bambini in Europa ha 2 o più fratelli (Eurostat, 2022; bambino: persona di età
compresa tra 0 e 18 anni).

Il tasso di fertilità totale nell’UE è pari a 1,46 nati vivi per donna, variando da 1,08 a
Malta a 1,79 in Francia. (Eurostat, 2023).

I dati preliminari mostrano che il tasso di fertilità totale nel 2023 è ulteriormente
diminuito .

Le famiglie composte da due adulti con tre o più figli a carico presentavano il rischio
più elevato di povertà o esclusione sociale (nel 2022: 30%) dopo una persona sola
con figli a carico (42%) e le famiglie composte da una sola persona (33%).

Nel 2021, la povertà colpiva circa il 32% delle famiglie numerose , il 17% delle
famiglie con 2 figli e circa il 16% delle famiglie con 1 figlio (Eurostat).

￼

IL DIRITTO ALLA PROTEZIONE

“La famiglia è il nucleo naturale e fondamentale della società e ha diritto alla tutela da
parte della società e dello Stato”. (Art.16, Dichiarazione Universale dei Diritti
dell'Uomo, )
“La famiglia, come cellula fondamentale della società, ha diritto ad un’adeguata
protezione sociale, giuridica ed economica per garantirne il pieno sviluppo. (Carta
Sociale Europea, parte I, articolo n.16.).

UN’EUROPA MIGLIORE COMINCIA DA FAMIGLIE MIGLIORI E PIÙ FORTI

1

Chiediamo di riconoscere il ruolo centrale che le famiglie svolgono nella società,
nell'economia, nella sostenibilità.

2



Chiediamo di includere la tutela delle famiglie nei Pilastri Sociali Europei , secondo la
Carta Sociale Europea.

3

Chiediamo di assumere la prospettiva della lente familiare nella legislazione europea.

4

Chiediamo di continuare il compito di Commissario per la Demografia , sviluppando
politiche a favore della famiglia nell'affrontare le sfide demografiche

5

Chiediamo di sostenere il diritto ad avere il numero desiderato di bambini e il diritto
per ogni bambino di ricevere lo stesso sostegno senza alcuna discriminazione
numerica.

6

Chiediamo di distinguere e separare chiaramente le politiche familiari dalle politiche
di inclusione sociale , e di considerarle come un investimento sul benessere e sulla
qualità del capitale umano.

7

Chiediamo di promuovere e sostenere i “ comuni amici della famiglia ”, nominando la
“Città Capitale delle Famiglie”, allo stesso modo in cui si fa con la città smart, green o
culturale

8

Chiediamo di promuovere e incentivare “ aziende/datori di lavoro a misura di famiglia
” e di garantire l’equilibrio tra lavoro e vita privata per genitori e caregiver, pari
opportunità e trattamento, senza alcun divario di maternità o paternità.

9

Chiediamo di riconoscere il ruolo e il valore del lavoro di cura non retribuito
nell’educazione e nel benessere dei bambini, includendolo nel calcolo del PIL
nazionale come primo passo verso la contabilizzazione del lavoro invisibile nelle
pensioni e nei salari

10



Chiediamo alle istituzioni europee di lavorare a stretto contatto con le organizzazioni
rappresentative delle famiglie di tutti gli Stati membri e di migliorare la ricerca e gli
studi sulle famiglie e sul loro benessere, a tutte le età.

UNA STRATEGIA EUROPEA PER LE FAMIGLIE GRANDI

Le famiglie numerose apportano un contributo significativo e specifico all'Unione
europea arricchendo la diversità sociale e culturale, la crescita economica e la
coesione sociale, rappresentando allo stesso tempo un fattore demografico
significativo. Rappresentano anche un importante motore chiave della sostenibilità e
dell’economia circolare come parco giochi naturale di solidarietà, condivisione e cura,
creatività, lavoro di squadra e sostegno reciproco.
Una famiglia numerosa ha “diritto ad un'adeguata protezione sociale, giuridica ed
economica per garantirne il pieno sviluppo” (Carta sociale europea).
Chiediamo pertanto all’Unione Europea di sviluppare una “strategia per le famiglie
numerose” , basata sulla Carta Sociale Europea, incoraggiando gli Stati membri ad
aumentare il sostegno finanziario attraverso detrazioni fiscali e assegni familiari
proporzionali al numero di figli, fornendo allo stesso tempo prezzi accessibili ed
elevati assistenza all’infanzia, istruzione, assistenza sanitaria e trasporti di qualità per
ridurre l’onere finanziario sui genitori.
La strategia potrebbe includere politiche occupazionali, comprese misure per
prevenire la discriminazione basata sulle dimensioni della famiglia.
Olistica e globale, la strategia dovrebbe includere anche il sostegno alle imprese
familiari (sia PMI che agricole), agli alloggi e alle esigenze derivanti dalla direttiva
Green Deal , come la fornitura di pannelli solari, veicoli elettrici per un gran numero di
passeggeri e misure per aumentare efficienza edilizia.
La strategia dovrebbe includere anche programmi concreti come la Carta europea
per le famiglie numerose , una misura di sostegno non finanziario per facilitare la
mobilità e l’accesso a programmi sportivi, culturali ed educativi, prevenendo la
povertà economica e culturale tra le famiglie numerose.


